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L’ETABLE

AVEC LES VACHES

DE L’ETABLE NANTAISE,
PRENEZ LA CLE DES CHAMPS !

NANTES / BOUGUENAIS / SAINT-HERBLAIN

SAINT-AIGNAN DE GRAND LIEU
SAINT-LEGER-LES-VIGNES / VERTOU

Des visites pédagogiques sur-mesure
pour les scolaires, les périscolaires et

les centres de loisirs

LES VISITES PEDAGOGIQUES

DE L’ETABLE NANTAISE, C’EST :
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Une sortie dans les prairies
de la métropole a moins

de 20 minutes de marche
pour le groupe, I'occasion

de prendre un grand bol dair
et de faire de l'exercice |

Deux heures de découverte
et d’apprentissage hors les murs :
la rencontre avec la vache nantaise
et 'ecosysteme de la prairie,
le fonctionnement et les metiers <
d'un élevage a taille humaine. -

NANTAISE

Des thématiques en lien

avec les programmes de I'année
(agriculture et alimentation durables,
preservation de 'environnement

et de la biodiversité, eco-paturage,
vie de I'animal, rumination,
reproduction...] et des interventions
personnalisables.

Une rencontre avec
des médiateurs passionnés
pour decouvrir la vache nantaise |

Des outils pédagogiques
et ludiques.

8 ECOPATURAGES SUR LA METROPOLE
POUR FAIRE DECOUVRIR
LA VACHE NANTAISE AUX ENFANTS

0 Nantes — Doulon - Bois des Anses - 9 ha
toute 'annee

9 Bouguenais - Ferme des 9 journaux - 150 ha
toute lannée

o Nantes - Prairies de Mauves

- 30 ha (coté périphérique)

o e septembre a mi-décembre
G Nantes - Prairies de Mauves

- 8 ha (c6té jardins familiaux )

‘ de mi-avril a fin aout

G Saint-Herblain Marais de la Pelousiére -18 ha
‘ de mi-mars a mi-novembre

G Saint-Léger-Les-Vignes
Marais Prévard - 6 ha
o de septembre a mi-novembre

o Vertou - Cale de Beautour
‘ de mi-mars a mi -novembre
0 Saint-Aignan de Grand-Lieu
Boire de Malet - 9,5 ha
‘ de mi-mars a mi-novembre



Les visites pédagogiques de I'Etable
nantaise sont également a retrouver

au sein du parcours nature de la Ville
de Nantes et sur le catalogue

de GRAINE Pays de la Loire.

Sur demande, certaines visites peuvent
s’organiser avec nos partenaires :

QUI SOMMES-NOUS ?

L’association La vache nantaise,

c’est aujourd’hui des éleveurs

et éleveuses rassemblés pour
sauvegarder cette race locale grace

a un mode d'élevage respectueux
ESTUARIUM. de I'animal, de nos écosystémes
PURIRAIERETRAARRE et au service d’'une alimentation durable.
Estuarium | Le Centre d'éducation Porteur du projet de I'Etable nantaise qui
au patrimoine de l'estuaire de la Loire, vise a aider et installer les jeunes,
propose aux éléves de découvrir les marais, I'étable a aussi une mission pédagogique

transformeés en terres fertiles pour |'élevage et vous invite a découvrir les écopaturages
et riche d'une biodiversité remarquable. entretenus par la vache nantaise.

@V A travers cette offre pédagogique
i - - ) = g de proximité, nous poursuivons
L] T \! o s SIOW FOOdO oflars . . oy .
gl‘ ) > 3 X la sensibilisation des jeunes générations
Il - Tv—— Slow Food | L'association développe aux enjeux de la transition agro-écologique

des animations sur I'alimentation bonne,
propre et juste.
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LPO | La ligue de protection des oiseaux
propose des animations “nature” en lien avec
les thématiques de biodiversité, etc. e,
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£ g © VOUS SOUHAITEZ ORGANISER
Maternelle Elémentaire " o _: y g - UNE SORTIE AVEC L’ETABLE NANTAISE ?

Un petit tour de prairie o o

Contactez-nous
our organiser votre visite !

La vache, I'élevage... o P 9

Olivier PARESSANT

Coordinateur du projet L’Etable nantaise

o.paressant@letablenantaise.com

0612 24 75 66

Quelques exemples de thémes abordés

e Histoire de la vache, e Le métier d'éleveur-se e Les produits de I'¢levage
mythes et légendes e Mode de vie des bovins & l'alimentation durable A y ‘
)
e Découverte o Anatomie et reproduction e Le réle de I'élevage W o\ i
de la race nantaise - . : sur le paysage, - N L’ETABLE f‘m Aafion
* Régime alimentaire vache NANTAISE

et des races locales 'environnement, la santé

nantaise

AAAAAAAAAAA

des bovins

Profiter des naissances du printemps.
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