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AVEC LES VACHES

DE L’ETABLE NANTAISE EXPLOREZ LE LIEN
ENTRE BOVIN ET BIODIVERSITE %7

L’ETABLE
. NANTAISE

Des programmes pédagogiques sur mesure pour
saisir les enjeux liés a la transition écologique et
a la préservation de I'environnement

LES VISITES PEDAGOGIQUES DE L’ETABLE NANTAISE :
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Partir a la découverte d’un élevage bo-
vin unique ! Découvrir le lieu de vie de
la vache nantaise et de I'écosystéeme de
la prairie

Des outils pédagogiques
et des mises en pratique.

Une rencontre avec
des éleveurs passionnés
pour découvrir la vache nantaise !

Des thématiques en lien avec les
programmes de I'année.

[Découverte d'une race locale,
agriculture et alimentation durables,
préservation de l'environnement et de Ia
biodiversité, éco-paturage, vie de l'animal,
reproduction) et des interventions
personnalises

CHOISISSEZ LA PRAIRIE LA PLUS PROCHE DE
VOTRE ETABLISSEMENT PARMIS NOS 7
ECOPATURAGES SUR LA METROPOLE.

1)

Nantes — Doulon - Bois des Anses
-9%ha

P toute l'année
Bouguenais - Ferme des 9 journaux

9 =150 ha Saint-Herblain Marais de la Pelousiére
P toute l'année 9 -18 ha
MNantes - Prairies de Mauves P& de mi-mars 3 mi-novemnbre
- 30 ha [c6té périphérique) Saint-Léger-Les-Vignes - Marais Prévard
b de septembre & mi-décembre -6 ha
MNantes - Prairies de Mauves b de septembre 3 mi-novembre

Vertou - Cale de Beautour
gk de mi-mars a mi -novembre

@ - 8 ha [c51é jardins familiaux )
Pk de mi-avril & fin aoit



AU PROGRAMME: LA
DECOUVERTE DE LA VACHE

Découverte de la vache nantaise, son mode de vie, son alimentation, son origine.
Différents modules d’apprentissage avec des thématiques différentes

LES NOTIONS ABORDEES

Possibilité de travailler sur les notions qui se rattachent :

Aux sciences de la vie et de la terre
A l'alimentation

A la biodiversité

®
A la gestion de I'entreprise, ses aspects économiques et sociaux i .|
A I'environnement et au développement durable

(1) LA VACHE NANTAISE

e Découverte de la race nantaise

e Saisir les rOles de I'élevage dans nos
paysages

e Appréhender I'évolution de I'élevage
bovin, sensibiliser a 'importance du
maintien de races locales, de I'agriculture
paysanne durable

(2 L’ELEVAGE ET LENVIRONNEMENT

e Comprendre I'importance de la
préservation de I'élevage, des
méthodes plus respectueuses de
I'environnement

e Découvrir des pratiques d’élevage
plus respectueuses

® Distinguer les travaux de I'éleveur en
fonction des saisons

(3 L'ORIGINE ET LE PARCOURS DE L’ALIMENTATION

e [’alimentation, rumination et
digestion chez les bovins

e Faire acquérir de nouveaux
comportements durables et
respectueux de I'environnement

e Comprendre le rble que tiennent les
vaches nantaises en lien avec le cycle
de I'eau, la préservation des bocages,
de la biodiversité, du sol

e |lecycle del'eau, la biodiversité

e Réle des zones humides

e Fairelelien avec les métiers paysans
et la biodiversité qui gravitent autour
(élevage, maraichage, grandes cultures,
métiers de bouche])

Nos partenaires:

GRAINE

Pays de la Loire

GRAINE | Le réseau régional d’éducation a
I'environnement et a la transition écologique
porteur du programme

Q
‘ écopble

le réseau de I'environnement

Ecopéle| Ecopole, association labellisée CPIE
Pays de Nantes est un réseau d’acteurs agis-
sant pour I'environnement dans I'aggloméra-
tion nantaise.

ESTUARMM.

LA DYNAMIQUE PATRIMOINE

Estuarium | Le Centre d'éducation

au patrimoine de l'estuaire de la Loire,
propose aux éleves de découvrir les marais,
transformés en terres fertiles pour I'élevage
et riche d'une biodiversité remarquable.

RAN Ao

LPO | La ligue de protection des oiseaux
propose des animations “nature” en lien avec
les thématiques de biodiversité, etc.

Bretagne Vivante | Association de pro-
tection de la nature et de la biodiversité
en Bretagne.
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®Gab 10
Les Agriculteurs BIO de I'Aube

GAB 44 | Groupement des Agriculteurs Biolo-
gistes de Loire-Atlantique

Les visites pédagogiques de I'Etable nantaise

sont a retrouver sur le catalogue du GRAINE
Pays de la Loire.

QUI SOMMES-NOUS ?

L’étable nantaise est un projet issu de I'as-
sociation la vache nantaise, regroupant les
éleveurs et éleveuses de la race.

L’'étable nantaise vise a aider l'installation et
la formation des jeunes. Nous avons €ga-
lement élaborer un projet pédagogique,
que nous vous invitons a découvrir lors de
nos animations au milieu des vaches.

A travers cette offre pédagogique de
proximité, nous poursuivons la sensibilisa-

tion des futures générations a la prise en
compte de la biodiversite, a la préservation
de I'environnement et a la valorisation de
pratiques agricoles vertueuses. Nous par-
ticipons ainsi, a la prise de conscience des
enjeux de la transition agroécologique.

VOUS SOUHAITEZ ORGANISER

UNE SORTIE AVEC L’ETABLE NANTAISE ?

Contactez-nous
pour organiser votre visite !

Olivier PARESSANT

Coordinateur du projet L’Etable nantaise
o.paressant@letablenantaise.com

06 12 24 75 66
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