
PREMIER PÔLE DÉMONSTRATEUR
D’ÉLEVAGE BOVIN, BIO,
LOCAL ET DURABLE
100% VACHES NANTAISES

@etablenantaise
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  Un support pédagogique pour parler agriculture, alimentation et environnement
  La création d’un circuit-court 100 % nantais
  Une vitrine territoriale accessible à tous les citoyens

L’ÉTABLE NANTAISE,
UN OUTIL DÉDIÉ À L’ÉLEVAGE PAYSAN, À LA PRÉSERVATION
ET À LA PROMOTION DE LA VACHE NANTAISE

Envie de participer au développement du projet ? Envie de vous installer ?
Besoin d’animation ou de formation ? Des terrains à entretenir ?
o.paressant@letablenantaise.com
06 12 24 75 66
Retrouvez les fermes de vaches nantaises sur www.vachenantaise.com

@etablenantaise

Écopâturages

Écopâturages
en projet

SAINT-HERBLAIN
Marais de la Pelousière 18 ha

NANTES – DOULON
Bois des Anses 15 ha

NANTES – PRAIRIES DE MAUVES
Côté périphérique 30 ha

SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE
Île Héron 18 ha

NANTES – PRAIRIES DE MAUVES
Côté jardins familiaux 6 ha

ORVAULT

BASSE-GOULAINESAINT-SÉBASTIEN-
SUR-LOIRE

COUËRON

REZÉ VERTOU
Cale de Beautour 7 ha

SAINT-AIGNAN DE GRAND-LIEU
Boire de Malet 9,5 ha

SAINT-LÉGER-LES-VIGNES
Marais Prévard 6 ha

BOUGUENAIS
Moulin du Rocher 3 ha

Ils soutiennent déjà l’Étable nantaise avec l’écopâturage

Faciliter 
l’installation des jeunes 
éleveurs/éleveuses

L’Étable nantaise est une véritable 
ferme d’élevage qui a vocation 
à accueillir des animaux en toute 
circonstance, de permettre leur 
reproduction et de les mettre
à disposition des élevages
en création ou en croissance.

Développer
la professionnalisation

L’Étable nantaise est un formidable 
support de formation pour les jeunes 
étudiants/étudiantes et pour tous 
celles et ceux qui veulent s’installer. 
C’est aussi un support pédagogique 
innovant pour toutes les formations 
dans les domaines de l’agriculture,
de l’alimentation et de l’environnement.

UN PROJET D’AVENIR,
POUR UN TERRITOIRE DURABLE

Créer des vocations
auprès des jeunes

L’Étable nantaise organise des activités 
éducatives dans les écoles et aide
les jeunes dans leur orientation.
Objectif : faire découvrir aux jeunes 
urbains le monde de l’agriculture
et leur faire prendre conscience
que le métier leur est accessible.
Un catalogue de visites pédagogiques 
dans les champs est proposé
de la maternelle au lycée. Chaque 
année, l’Étable nantaise organise
près de 30 visites pour les scolaires
et les centres socioculturels.

Alimenter la filière locale

L’Étable nantaise approvisionne
la filière locale en développement :
levier pour un projet d’avenir pour
un territoire durable, responsable
et créateur d’emplois.

Merci à nos partenaires 
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FORMER, INSTALLER
Les races locales, et la vache 
nantaise en particulier, bénéficient 
d’une forte adhésion de jeunes 
éleveurs souhaitant s’installer
sur le territoire. Le besoin d’outils 
de formation est aujourd’hui
important pour sécuriser 
l’installation et dynamiser
le renouvellement des
générations en agriculture.
Le lycée Jules-Rieffel (Saint-
Herblain) propose un parcours 
d’étude spécifique « élevage ».
La CIAP (Coopératives 
d’installations en agriculture 
paysanne) et le CAP 44 (Construire 
une agriculture paysanne 

performante et plurielle) encadrent 
déjà un « espace-test agricole »
dédié au maraîchage bio
à destination d’un public adulte 
souvent en reconversion 
professionnelle. Ce modèle 
de formation est tout à fait 
transposable à la filière
élevage. Le troupeau
de l’Étable nantaise est aussi
un support de formation pour
les futurs chefs en restauration.

DES PARTENAIRES MOBILISÉS
EPLEFPA Nantes Terre Atlantique, 
CIAP, CAP 44, CRAPAL, Lycée 
hôtelier N. Appert, les Apprentis 
d’Auteuil, la Chambre d’Agriculture, 
DRAAF…  

CONCRÉTISER LE RETOUR
DE LA NATURE EN VILLE
Marqueur de l’identité nantaise,
la vache nantaise est accueillie
sur 8 sites de la métropole, 
soit environ 100 hectares. Cette 
présence diffuse concrétise
le retour de la nature en ville par
la valorisation de terres nourricières 
délaissées et permet de créer
de nouvelles relations avec
les habitants, en les sensibilisant
aux enjeux de l’agriculture
et de l’élevage en milieu urbain.

DES PARTENAIRES MOBILISÉS
Le Voyage à Nantes, CRAPAL,
48h de l’agriculture urbaine, 
Macadam vacher…

PRÉSERVER LA BIODIVERSITÉ 
ET ENTRETENIR LES MILIEUX 
FRAGILES
Les prairies de Mauves, le marais
de la Pelousière ou le marais 
Prévard en bordure de l’Acheneau 
sont des exemples qui illustrent
la grande diversité des milieux 
naturels sensibles de la métropole 
nantaise. Ces espaces nécessitent 
un entretien soucieux de la 
biodiversité. Le mode d’élevage
de la nantaise émet peu de 
carbone. La rusticité de l’animal est 
idéale pour l’entretien de milieux 
fragiles et la lutte contre les plantes 
invasives comme la Jussie.

DES PARTENAIRES MOBILISÉS
Nature et Jardin Ville de Nantes, 
Département de Loire-Atlantique, 
CRAPAL, LPO, Bretagne Vivante…  

ADOPTER UNE GESTION 
NATURELLE DES RÉSERVES 
FONCIÈRES
Les espaces en attente 
d’urbanisation ou d’installation
de futurs agriculteurs nécessitent
un entretien. L’écopâturage avec 
des vaches nantaises est une 
solution innovante pour la gestion 
de ces espaces en transition.

DES PARTENAIRES MOBILISÉS
SCIC Nord Nantes, CIAP, CRAPAL…

MANGER SAIN ET LOCAL
Des restaurateurs proposent de plus 
en plus de vache nantaise à leurs 
cartes. Des bouchers, un grossiste 
du MIN de Nantes et des grandes 
écoles se sont engagés pleinement 
dans la valorisation de ce produit 
local. Manger local et de qualité est 
un enjeu essentiel pour la santé de 
tous. C’est également un des leviers 
du territoire pour développer 
l’autonomie alimentaire et proposer 
une alimentation saine et 100 % 
locale au sein des restaurations 
collectives. La vache nantaise 
est inscrite au Projet Alimentaire 
Territorial (PAT) de Nantes Métropole.

DES PARTENAIRES MOBILISÉS
Nantes Métropole, Restaurateurs, 
CRAPAL, Slow Food, Le Voyage
à Nantes, Lycée N. Appert,
Les Apprentis d’Auteuil,
ONIRIS, Agro Campus Ouest, 
Maison Berjac…  

C’EST QUOI UN
DÉMONSTRATEUR ?
Un démonstrateur est un dispositif 
qui présente et explique au public
le mode de fonctionnement
d’un projet. Les démonstrateurs 
répondent de manière innovante 
à des problématiques diversifiées. 
L’Étable nantaise a vocation à devenir 
une vitrine du savoir-faire local nantais.

LA VACHE
NANTAISE
L’association la vache nantaise 
œuvre depuis 1991 pour la 
sauvegarde et la valorisation 
de la race. Pour garder cette 
dynamique de croissance,
depuis 2018, l’association,
avec le concours de nombreux 
partenaires (collectivités, acteurs 
de la formation agricole
et de l’alimentation, association
de protection de l’environnement,
organismes agricoles
et de recherche, citoyens…),
a développé deux projets : 

  L’Étable nantaise, qui agit
en amont pour créer des 
vocations, soutenir l’installation 
en élevage bovin selon des 
pratiques respectueuses de 
l’environnement, faciliter 
l’accès aux animaux. 

  La filière nantaise, qui agit 
en aval de l’installation pour 
sécuriser tout ou partie 
du chiffre d’affaires des 
exploitations en développant 
une filière locale de qualité 
accessible à tous les citoyens, 
facteur de cohésion sociale
et de rayonnement du territoire.

L’ambition commune est
de favoriser l’élevage bio,
local et durable en agissant
sur tout le parcours d’installation 
des jeunes éleveurs et éleveuses.

L’ÉTABLE NANTAISE, UNE RÉPONSE CONCRÈTE
POUR ACCOMPAGNER LES TRANSITIONS
ET LES NOUVEAUX MODES DE VIE

L’ÉTABLE NANTAISE, UN PROJET ENGAGÉ
POUR LE RENOUVELLEMENT
DES GÉNÉRATIONS AGRICOLES

Entretien des clôtures
dans la brume matinale
des bords de Loire.
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Basée au lycée agricole Jules-Rieffel de Saint-Herblain, mitoyen
du parc de la Gournerie, la ferme de l’Étable nantaise élève 1 troupeau 
qui a 3 vocations : 

1 TROUPEAU
RESSOURCE

pour l’installation
des jeunes

éleveurs/éleveuses

« C’est un projet d’intérêt collectif d’utilité générale ! »

Notre ambition est de créer une ferme-démonstrateur
pour les étudiants et les futurs éleveurs au cœur
d’un campus agroécologique (avec maraîchage,
apiculture, verger conservatoire, sylviculture…  ). 

PREMIER PÔLE DÉMONSTRATEUR
AU SERVICE DE L’AGROÉCOLOGIE

Troupeau à l’ombre
des haies bocagères.

LES OBJECTIFS DU PÔLE
DÉMONSTRATEUR
DE L’ÉTABLE NANTAISE

  Créer des vocations pour
le renouvellement des
populations actives agricoles
  Former des éleveurs et éleveuses
à l’agriculture durable

  Aider à l’installation
  Aider à la pérennisation
des élevages existants
  Sauvegarder une race locale
  Participer au maintien
et au développement
de biodiversité
  Participer à la préservation
de la ressource en eau
et à la qualité de l’air
  Lutter contre le réchauffement 
climatique
  Respecter le bien-être animal
et humain
  Nourrir les citoyens avec des
aliments bons, sains et locaux

1 TROUPEAU
ÉCOLE

animation/formation
professionnelle

1 TROUPEAU
FILIÈRE

alimentation
et filière locale bio
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Découverte de la vie
des insectes autour
d’une bouse de vache.
C’est fascinant !

La vache nantaise entretient
les haies et participe
au débroussaillage des friches.




