
Nous  
sommes  
des paysans 
engagés

L’association  
La vache nantaise, 
c’est aujourd’hui  
près d’une cinquantaine 
d’éleveurs toutes 
générations confondues, 
des femmes et des hommes 
qui se sont lancés  
dans une belle aventure : 
sauvegarder et valoriser  
la race nantaise grâce à 
un mode d’élevage 
respectueux de l’animal, 
de la santé  
du consommateur,  
et de nos écosystèmes.

vachenantaise.com
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e Pour TOUT COMPRENDRE SUR LA VACHE NANTAISE,  

faire connaissance avec ses éleveurs, 
suivre la vie de nos fermes, découvrir nos produits 
et soutenir l’action de l’association :  
suivez-nous sur INSTAGRAM et FACEBOOK.

#vachenantaise #onlaime #onlasoutient  
#onlapartage #onladéguste

@Associationvachenantaise

@associationlavachenantaise

vachenantaise.com

La vache nantaise, c’est aussi un outil d’éducation 
à l’élevage paysan avec l’étable nantaise à retrouver 
sur INSTAGRAM et FACEBOOK.

@etablenantaise

Avec le soutien financier de

Nos partenaires



Des élevages extensifs  
à taille humaine
Au sein de l’association, les fermes font majoritairement moins 
de cent hectares.

La priorité est donnée à la préservation de notre patrimoine 
naturel et ses bienfaits pour l’Homme :

	➔ Sans vache, moins de vie dans les sols.
	➔ Sans prairie ni haie, moins de biodiversité  
et de stockage de carbone.

	➔ Sans une vie dans les pâturages, pas de viande de qualité.

Des gardiens  
du grand paysage
La vache nantaise se retrouve dans différents milieux naturels 
que ce soient des marais, bocages, landes, coteaux ou prairies 
permanentes. Les paysans de l’association La vache nantaise 
entretiennent les paysages et leur sauvegarde dans le respect 
des cycles naturels : 

	➔ entretien des prairies humides,
	➔ 	préservation de la ressource en eau,
	➔ 	plantation d’arbres et de haies,
	➔ 	protection de la biodiversité...

Et la vache nantaise 
dans tout ça ?
Elle est un joyau, notre trésor commun. 

LES RAISONS ? 
La vache nantaise possède de nombreux atouts : 

	➔ Elle est d’abord un totem de notre identité locale 
et ses beaux yeux maquillés de noir nous laissent rarement 
indifférents.

	➔ 	C’est une vache rustique, essentielle à la préservation 
de notre environnement.

	➔ 	Elle aime pâturer dans les marais et les prairies naturelles, 
ce qui lui permet de marquer sa différence et d’être 
reconnue pour la qualité de sa viande et de son lait. 
Car n’oublions pas, être éleveur de vaches nantaises, 
c’est garantir à chacun d’entre nous des produits 
de qualité en circuit court issus d’un élevage respectueux 
du bien-être animal et de l’environnement. 

Historiquement très présente sur nos territoires, la vache nantaise 
fût mise à l’écart après-guerre par les débuts de l’élevage intensif 
et la mécanisation, passant de 150 000 têtes à une centaine 
au début des années 80.

Débute alors un combat pour la préservation de cette race 
bovine locale et ainsi aujourd’hui, ce sont plus de 1 300 vaches 
sur le territoire et de nombreux jeunes éleveurs en cours 
d’installation qui font le choix de fermes résilientes 
en polyculture-élevage.

Merci à tous ceux 
qui s’engagent  
à nos côtés !
En dégustant de la vache nantaise, viande de caractère, 
expression de nos terroirs, vous vous faites plaisir 
et vous contribuez également à sa préservation, 
à la défense de la biodiversité et de nos paysages.

Grâce à votre soutien, ce sont 50 paysans qui peuvent 
vivre de leur travail et de leur engagement en faveur 
d’un élevage de qualité et du bien-être animal.

Ensemble, nous participons activement au développement 
des circuits courts sur notre territoire, à l’installation 
de nouveaux éleveurs et à la production 
d’une alimentation pour tous, bonne pour la santé 
et durable pour les générations futures.


